
ФД (1 курс, 1 семестър) 

 

Наименование на курса: Спортна анимация за деца 

Преподавател: ас. Иванка Стоянова 

Катедра: „Теория и методика на физическото възпитание и спорт“ 

Факултативната дисциплина разглежда историята и практиката на спортната анимация в 

различни географски и климатични услови. Избираемата учебна дисциплина „Спортна 

анимация за деца” има за цел да запознае студентите от специалност „Педагогика на 

обучението по физическо възпитание“  с възможностите за приложение на спортната 

анимация в свободното време на децата. 

 

Наименование на курса: Спортна анимация за деца със специални образователни 

потребности 

Преподавател: ас. Иванка Стоянова 

Катедра: „Теория и методика на физическото възпитание и спорт“ 

Факултативната дисциплина има за цел да запознае студентите от специалност 

„Педагогика на обучението по физическо възпитание“ с възможностите за приложение 

на спортната анимация в свободното време на подрастващи със специални потребности.  

Разкрива пред студентите спецификата на работа с хора с увреждане и възможностите 

на спортната анимация за социализиращо и оздравително-профилактично въздействие. 

  

Наименование на курса: Спортна анимация за възрастни 

Преподавател: ас. Иванка Стоянова 

Катедра: „Теория и методика на физическото възпитание и спорт“ 

Факултативната дисциплина „Спортна анимация за възрастни” има за цел да запознае 

студентите от специалност “Педагогика на обучението по физическо възпитание“ 

запознаването на студентите със световните и национални характеристики и тенденции 

в спортно-развлекателната индустрия. В курса се разглежда историята и практиката на 

спортната анимация в различни географски и климатични услови, възстановителните 

процедури и други; засягат се задачите, съдържанието, организацията и ресурсното 

осигуряване на спортно-рекреационното и спортно-развлекателното направление в 

туризма. 

 

ИД1 (1 курс, 2 семестър) 

Наименование на курса: Олимпийско образование в училище 

Преподавател: доц. д-р Д. Карагьозова-Дилкова 

Катедра: „Ботаника и биологическо образование“ 



Курсът запознава студентите с Олимпийското образование и възпитание в България. 

Изучават се целите, свързани с олимпийската идея в учебните програми по Физическо 

възпитание, същността на олимпизма, олимпийско възпитание като форма на 

извънучилищни занимания със спорт. Обсъждат се методически насоки при организация 

и провеждане на спортни състезания и олимпийски дни в училище, методики и програми 

за нравствено и здравно възпитание чрез спорта. Успешно завършилите курса ще 

притежават компетентности в областта на същността на олимпийската идея – 

хуманизъм, основните елементи на съвременните олимпийски игри /олимпийска клетва, 

химн олимпийски кръгове, знаме, огън, девиз, и значението им/, фундаменталните 

принципи на олимпизма, основните правила на честната игра, ценностите и принципите 

на олимпизма като философия и социално движение, живота и делото на Пиер дьо 

Кубертен, зараждането на олимпизма в България и развитието на обучението в спорт в 

българските училища, първите спортни деятели и учители, образоватените цели на 

учебните програми по физическо възпитание и спорт и ще могат да организират 

извънурочни спортни дейности, да мотивират учениците и да ги организират за участие 

в спортни и туристически състезания, да организират педагогически инициативи за 

олимпийско възпитание. Учебният курс приключва с текуща оценка, поставена въз 

основана проявените от студентите компетентности по дисциплината. 


