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Учебният план 

е приет на Факултетен съвет на ПФ с Протокол № 11 / 18.05.2021 г. 

и утвърден от Академичния съвет с Протокол № 19 / 07.06.2021 г. 

Влиза в сила от учебната 2021 / 2022 година 

 

 

 



Факултет Педагогически факултет 

Професионално направление 1.3. Педагогика на обучението по... 

Специалност Спорт в училище 

Форма на обучение Задочна 

Образователно-квалификационна степен Магистър 

Професионална квалификация  
Учител по физическо възпитание 

Продължителност на обучението 1 година, 2 семестъра 

Утвърден с протокол на АС № 19 / 07.06.2021 г. 

Приет с протокол на ФС на ПФ № 11 / 18.05.2021 г. 

Влиза в сила от: Учебната 2021/2022 год. 

 

Анотация 

Обучението за ОКС „магистър” (за специалисти), задочна форма в специалност „Спорт в 

училище” е организирано, като е поставено във функционална връзка със заявените в 

Стратегията за развитие на Пловдивския университет „Паисий Хилендарски” мисия, цели и 

задачи. Съответствието с тях е по посока на: 

Учебният план е структуриран от учебни дисциплини, които осигуряват базисната 

подготовка на студентите. Той е съдържателна основа за съвременно широкопрофилно и 

специализирано обучение на студентите от специалността. Изпълнението му създава условия 

за лична реализация и развитие, социална интеграция, гражданска активност и конкурентност 

на образователния пазар. Учебния план е базата за качествено обучение, което да удовлетвори 

потребителите на образователния продукт, като осигурява квалификацията и придобиването 

на професионални умения и компетентности на студентите съобразно стандартите във всички 

степени на средното образование. 

Учебните програми на дисциплините, включени в учебния план описват и предписват 

очакваните знания, умения и компетентности в рамките на специалността. 

Целите на обучението по специалността обхващат: 

. овладяване на знания от биологичните, психолого-педагогическите, частноспортните 

дисциплини; на познание за същността, особеностите и спецификата на съвременния 

педагогически процес в изграждане на спортната култура на учениците. 

. разбиране (обяснение, тълкуване, пренос) и интеграция на придобитите знания. 

. формиране на професионални умения и компетентности за планиране, организиране и 

реализиране на педагогически процес във физическото възпитание във всички степени на 

средното общообразователно училище, включително и на съвременните традиционни и 

алтернативни тенденции в педагогическите технологии в училищния спорт. 

. приложение на знанията, уменията и компетентностите в контекста на формирането на 

спортната култура на учениците. 

За реализиране на оптимален процес на обучение е осигурен нужният материално-

технически и информационен капацитет. Налице са съвременно оборудвани учебни зали и 

специализирани кабинети за лекционна и семинарна дейност на студентите; открита и закрита 

спортна база за практическа дейност. Педагогическата библиотека разполага с необходимата 

специализирана литература – учебници, учебни пособия, монографии, нормативни документи 

за средното образование и др. и условия за самостоятелна работа в нея. Осигурени са 

компютърни зали с 24-часов непрекъснат достъп до Интернет. За целите на обучението на 

специалността могат да се ползват и езикови центрове. 

 

 

Специфични изисквания за достъп (прием): диплома за завършена ОКС „бакалавър”, 

специалност „Педагогика на обучението по физическо възпитание” 



 

№ 
ECTS 

код 
Учебна дисциплина 

Аудиторни 
Извън- 

Общо 

К Фо 
аудиторни 

АО Л С Лб Х ИО 

Сп -

-

- О 

1-ви семестър 

1   

Общотеоретични проблеми 

на физическото възпитание 

и спорта 
30 15 15 0 0 90 90  120 4 И 

2   

Теория и методика на 

физическото възпитание -  

алтернативни технологии 
30 15 15 0 0 90 90  120 4 И 

3   

Медико-биологични основи 

на физическото възпитание 

и спорта 
30 15 15 0 0 90 90  120 4 И 

4   

Компетентностен подход и 

иновации в образованието 
30 15 15 0 0 60 60  90 3 И 

5   

Специфика на работата по 

спорт в училище 
15 15 0 0 0 105 105  120 4 И 

6   Физиология на спорта 15 15 0 0 0 75 75  90 3 И 

7   

Избираема  дисциплина 1 (I 

група) 
15 15 0 0 0 75 75  90 3 И 

8   

Избираема  дисциплина 2 (I 

група) 
15 15 0 0 0 75 75  90 3 И 

9   Факултативна дисциплина 15 15 0 0 0 45 45  60 2 И 

Общо за 1-ви семестър 195 135 60 0 0 705 705 0 900 30  

2-ри семестър 

1   

Теория и методика на 

спортната тренировка -  

алтернативни технологии 
30 15 15 0 0 60 60  90 3 И 

2   Спортология 15 15 0 0 0 15 15  30 1 И 

3   

Избираема  дисциплина 3 (II 

група) 
15 15 0 0 0 45 45  60 2 И 

4   

Избираема  дисциплина 4 (II 

група) 
15 15 0 0 0 45 45  60 2 И 

5   Хоспитиране 15 0 0 0 15 45 45  60 2 И 

6   

Текуща педагогическа 

практика 
30 0 0 30 0 90 90  120 4 И 

7   Стажантска практика 45 0 0 45 0 135 135  180 6 И 

8   

Форма на дипломиране: 

Държавен изпит по 

специалността или защита 

на дипломна работа 

     300 300  300 10  

9   

Държавен практико-

приложен изпит 
     150 150  150 5  

Общо за 2-ри семестър 165 60 15 75 15 885 885 0 1050 35  

Общо за I-ва година 360 195 75 75 15 1590 1590 0 1950 65  

Общо за целия курс на обучение: 360 195 75 75 15 1590 1590  1950 65  



 

Координатор на програмата: 

проф. дпн Веселин Желязков Маргаритов 

тел. 032/ 261395,  

e-mail: tmfv_sport@abv.bg 

 

Декан на Педагогически факултет: 

проф. д-р Владимира Ангелова 

 

 


