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ОБУЧЕНИЕ 

„ОСНОВИ НА БЕЗОПАСНОСТТА И ЗДРАВЕТО ПРИ РАБОТА” 

17.05.2019 г., гр. Пловдив 
 

 

ПРОГРАМА 

  

9.30 - 10.00 Регистрация 

 
10.00 – 10.15 

Въведение 

10.15 – 11.30 

Тема 1. Основни изисквания, свързани с осветлението на 
работните места. 

Тема 2. Основни изисквания, свързани с микроклимата. 

11.30 – 11.45 Почивка 

11.45 – 13.00 
Тема 3. Шумът като фактор на работната среда. 

Тема 4. Вибрациите като фактор на работната среда. 

13.00– 13.30 Обедна почивка 

13.30 – 15. 15 Тема 5. Оценка на риска при работа в офис - уъркшоп. 

15.15 – 15.30 Дискусия. Въпроси и отговори. 

Лектори: 

 
 
д-р инж. Деяна Илиева 
д-р София Евстатиева, дм 
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КОИ СМЕ НИЕ 
 

 
Д-Р СОФИЯ ЕВСТАТИЕВА, ДМ Д-Р ИНЖ. ДЕЯНА ИЛИЕВА 

 

 Докторска степен по хигиена 
на труда 

 Доктор по "Ергономия и 
промишлен дизайн" 

 

 Лекар със специалност 
"Трудова медицина" 

 Маг. инж.хим. "Безопасност 
на производствата" 

 
 

 

 
 

 

Бърз достъп до експертна 

информация и документи, които 

можеш да приложиш веднага! 
 

 
Актуални текстове на международно, европейско и българско 

законодателство в областта на безопасност и здраве при работа, 

съдебна практика и указания. 

 

Готова систематизирана информация по ЗБУТ - практически 

ръководства, процедури "стъпка по стъпка", образци  

на фирмени документи, инструкции за безопасна работа, презентации 

и др.  

 

Специален раздел „Опасни химични вещества и смеси” 


